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OPSKRIFT SERVICE IREKS

Simit (Sesam kranse) med REKORD,
GERSTEN-MALTEX, IREKS HVEDESUR 0og RUGOMALT

Hvedemel 10.000 g
REKORD 200 g
GERSTEN-MALTEX 200 g

IREKS HVEDESUR 200g

Salt 200 g

Geer 200g

Vand 5.30049
Totalveegt 16.300 g
FEltetid: 4 min langsomt + 6 min. hurtigt
Dejtemp.: 24 -26 °C

Liggetid: ingen

Dejveegt: 1.800 g/30 stk.

Hviletid: 15 min.

Opslaning: Strenge som snoes og foldes til kranse
Rasketid: 40 min.

Bagetemp.: 250 °C, faldende til 210 °C, med damp
Bagetid: 15— 18 min.

IREKS NORDIC ApS | Broenge 13 | 2635 Ishej | DANMARK | Tel.: +45 43718270 | info@ireks-nordic.com | www.ireks-nordic.com



W

BLAN opskriFt service | |REKS
VOIR

Fremgangsmade: Efter hviletiden deles pressene og laves runde — efter en kort hviletid
trilles dejstykkerne til strenge a 15 — 20 cm., twistes to og to og laves
til ringe, som farst dyppes i lage og siden i sesam. Ringene leegges pa
plader med silikonepapir, raskes feerdig og bages.

Lage: 500 g RUGOMALT blandes med 1.000 g vand

Topping: Sesam

IREKS NORDIC ApS | Broenge 13 | 2635 Ishej | DANMARK | Tel.: +45 43718270 | info@ireks-nordic.com | www.ireks-nordic.com



