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Bagels
med IREKS PAN STABIL og IREKS FROST PREMIUM

Hvedemel 10.000 g
Sukker 300 g
Rgremargarine 3004g
IREKS PAN STABIL 200 g
IREKS FROST PREMIUM* 150 g
Salt 200 g
Geer 2009
Vand, ca. 5.000¢
Totalveegt 16.350 g

* Kan erstattes med IREKS FROST PLATIN i samme maengde.

FEltetid: 6 min. langsomt + 4 min. hurtigt

Dejtemp.: 25°C

Liggetid: Ingen

Dejveegt: 2.200 g pr. braek a 30 stk.

Hviletid: Ca. 5 min. i breek

Fremgangsmade: Efter liggetiden formes stykkerne til bagels. Efter rasketiden sprayes

de med vand. Bages som normalt for specialbrgd.
Rasketid: Ca. 90 min. i bageriet under plastik, eller natten over pa kgl

Opskriften fortseettes pa bagsiden

IREKS NORDIC ApS | Broenge 13 | 2635 Ishgj | DANMARK | Tel.: +45 43718270 | info@ireks-nordic.com | www.ireks-nordic.com



TIME >
COL? opskriFrservice | |REKS

Bagetemp.: Som normalt for specialbrad

Bagetid: Ca. 15 min., bages med fuld damp. Har man mulighed for det,
forleenges reduktionstiden, og man giver evt. damp igen (bagels skal
skoldes).
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