
 

Delikatesse Steniovnsbakt  
med IREKS DELICATESSE-SPESIAL  

og IREKS CARAT 

 
 
 
 
 
Hvetemel  4.000 kg 
Siktet rug  2.000 kg 
IREKS DELICATESSE-SPESIAL 4.000 kg 
IREKS CARAT 0.150 kg 
Salt 0.200 kg 
Gjær 0.200 kg 
Vann 5.700 kg 
Total 16.250 kg 
 
 

Eltetid: 5 + 7 min 

Deig temperatur: 26 °C 

Liggetid: 30 min 

Deigvekt: 0.700 kg 

Form: Avlang 

Raske tid: Ca. 40 min 

Steketemperatur: 240 – 210 °C + Damp 

Steketid: 35 min ca 

Topping:  Firekornsblanding 

 


