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Koldhavede multigrain-stykker
med FLYDENDE HVEDESUR og PASTE FOR TASTE MULTIGRAIN

Hvedemel 10.000 g

FLYDENDE HVEDESUR 200 g

IREKS FROST PLATIN 150 g

Salt 200 g

Geer 150¢g

Vand, ca. 7.0009

Totalveegt 22.700 g

Fltetid 1: 9 min. langsomt + 4 min. hurtigt.

PASTE FOR TASTE MULTIGRAIN 5.000 g

FEltetid 2: 2 min. hurtigt til skeer dej

Dejtemp.: 25°C

Liggetid: Ca. 60 min. i fedtet dejkasse

Dejveegt: 120 g

Opslaning: Efter liggetiden vejes bollerne af og foldes forsigtigt sammen til runde
boller, som vendes i topping og seettes med virket nedad pa
silikonepapir.

Topping: Hvedemel, hgrfra, solsikkekerner

Opskriften fortszetter p& bagsiden
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Rasketid: Koldhaeves og treekkes ud i bageriet dagen efter, hvor de star ca. en
halv time. Herefter vendes bollerne, seettes pa netplader og bages i
herdovn.

Bagetemp.: Som stykker, med damp

Bagetid: Ca. 25 min.
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