
 

Nougatsnitte 

med IREKS KVARK 

 
 
IREKS KVARK 5.000 g 
Helæg 900 g 
Smør 750 g 
Gær 160 g 
Vand 1.500 g 
Totalvægt  8.310 g 
 
Æltetid: 6 min. langsomt 

Dejtemp.:  22 °C 

Liggetid:  Ca. 15 min. 

Dejvægt:  1.000 g 

Hviletid:  Ingen 

Fremgangsmåde: Dejen vejes af, og dejstykkerne virkes aflange op. Efter liggetiden 
rulles dejen ud, så den passer i IREKS GASTRO KANTRAMME 
(300x500x55 cm), og dejen hæver i kantrammen. Når dejen er 
hævet, pensles den med lidt æg, og der laves små fordybninger med 
fingrene i dejen. Der sprøjtes borgmestermasse og nougat i alle 
hullerne, og dejen drysses med mandelflager. 

Hævetid:  30 – 60 min. 

Bagetemp.:  180 °C 

Bagetid:  Ca. 18 min. 


